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Poniedziałek                                                                                        
Śniadanie: Chleb/wieloziarnisty z masłem i szynką drobiową(1,6,7), jajko gotowane (3), rzodkiewka i ogórek zielony, herbata malinowa, truskawki.
Obiad: Zupa jarzynowa (1,7,9)
Grysik z cynamonem (1,7), kompot wieloowocowy.
Podwieczorek: Bułka z masłem i serem żółtym (1,7), sałata zielona, pomidorki koktajlowe i herbata rumiankowa, banany.

Wtorek:                                                                               
Śniadanie: Chleb/graham z masłem i  polędwicą sopocką (1,6,7), sałatą zieloną, papryka żółta, kawa zbożowa (1,7), herbata miętowa, winogrona.
Obiad :  Rosół drobiowy z ryżem i zieloną pietruszką (9) 
Kotlet drobiowy (1,3), ziemniaki, mizeria (7), lemoniada z cytryną.
Podwieczorek : Budyń do picia, herbatniki be-be (1,3,7), morele suszone (12) .  
                                                                                     
Środa :           
Śniadanie: Rogal pełnoziarnisty z masłem i dżemem z czarnej porzeczki (1,7), kółeczka miodowe z mlekiem (1,7), herbata z cytryną, gruszki.
Obiad : Zupa krupnik (1,9)
Makaron z sosem bolońskim (1), lemoniada z cytryną.
Podwieczorek :  Chrupki kukurydziane, arbuz.

                                                                      

 Żółtym kolorem zaznaczone są alergeny zawarte w podawanych potrawach, 
  Alergen oznaczony gwiazdką*  oznacza, że dany produkt może zawierać  
  śladowe ilości alergenu.
· Wykaz alergenów znajduje się na tablicy obok jadłospisu.
·                                              
             Intendent zastrzega sobie prawo do zmian w jadłospisie (z przyczyn niezależnych)



